2ème DUATHLON VTT
DE 

RILLIEUX-LA-PAPE (69)
Dimanche 14 mars 2004

Gymnase du Cosec – Avenue des nations - Rillieux-la-Pape (69)

Infos sur www.triclair.com et au 04-74-88-72-79

Organisation : CLAIR RILLIEUX TRIATHLON

Duathlon Découverte ouvert à tous (seul ou en relais)

Duathlons enfants 7-10 ans et 11-14 ans

Challenge des associations de Rillieux : récompense à l’association rilliarde la plus représentée !
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	3287 Rte de Strasbourg – Rillieux - 04 78 88 70 00
	
	392 rue des Mercières
69140 Rillieux


Duathlon Découverte : en individuel ou en relais
3 km course + 14 km VTT + 1,5 km course

Départ 10h30

Championnats du Rhône des clubs

Duathlons Avenir
Enfants de 7 à 10 ans : 0,4 km course + 1,5 KM VTT + 0,2 Km course
Départ 9h30

Enfants de 11 à 14 ans : 0,8 km course + 3 KM VTT + 0,4 Km course

Départ 9h45

Championnats du Rhône Individuel Minimes Filles et garçons

Sur chaque épreuve, le règlement de la Fédération Française du Triathlon s’applique.

Le port d’un casque homologué est obligatoire à VTT.

Le Challenge des associations de Rillieux récompense l’association rilliarde présentant le plus de concurrents au départ toutes épreuves confondues.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BULLETIN D'INSCRIPTION duathlon de Rillieux 14/03/2004

Duathlons individuels

( - Découverte - inscription 10 € licenciés FFTRI / 12 € non-licenciés
( - Avenir 7-10 ans - Inscription gratuite (3,5 € non licenciés FFTRI)

( - Avenir 11-14 ans - Inscription gratuite (3,5 € non licenciés FFTRI)
NOM : 






PRENOM : 

Date de naissance :




Sexe (m/f) :

Adresse :

Club :


Duathlon relais
15 € par équipe

	Coureur

NOM :

PRENOM :

Date de naissance :

Sexe (m/f) :

Adresse :

Club :
	VVTiste

NOM  :

PRENOM :

Date de naissance :

Sexe (m/f) : 

Adresse :

Club :


Autorisation parentale (obligatoire pour les mineurs)

J'autorise mon fils/ma fille …………………………………………… à participer à cette épreuve.

Signature

Bulletin à retourner complété à : M. Sylvain Gabolde – 9 rue Louis Burdin 69580 Sathonay-Village.

Pièces à joindre : photocopie de la licence (FFTRI, FFA ou FFC) ou certificat médical d'aptitude de moins d'un an (Loi n°99-223 du 23 mars 99), droits d'inscription (+ supplément licence-journée pour les non-licenciés FFTRI). Chèques à l'ordre de : CLAIR TRIATHLON.
