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SITE INTERNET FEDERAL : www.fftri.com

RUBRIQUE EVENEMENTS
GRANDES EPREUVES FEDERALES 2016

INTITULE DE L’EPREUVE : Championnat de France de Paratriathlon

LIEU : Montlugon (centre-ville)

DEPARTEMENT : Allier

DATE : Dimanche 8 mai

ORGANISATEUR : Triathlon Académie Montlugon

Le mot de I'Organisateur / Présentation : (800 signes maximum)

Aprés 10 ans d'absence, le triathlon va faire son retour dans le centre-ville de Montlugon. Nous avons
choisi des parcours roulants pour les triathlétes et offrant une excellente visibilité pour le public.
Nous sommes impatients de vous accueillir pour cette grande féte du paratriathlon et du triathlon!
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COURSE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DE PARATRIATHLON

e Format Distance S (sans drafting)

e Programme

O

O O O O O

Retrait des dossards : samedi 7 mai de 19h a 20h30

Exposé de course : samedi 7 mai a 18h30

Ouverture aire de transition : dimanche 8 mai a 8h30

Départ des courses : dimanche 8 mai entre 10h00 et 10h15 en fonction des catégories
évacuation aire de transition : avant 12h30

Protocole : dimanche 8 mai a 12h00

e Parcours

O

O

O

Natation : dans la riviere "Le Cher", en une boucle, sans courant

Vélo : 5 boucles de 4 km sur route fermée en aller-retour le long du Cher, aucune
difficulté

Course a pied : 4 boucles de 1,2kmsur le "circuit des 2 ponts", autour du Cher

e Inscriptions
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Montant : 24 €

Cloture des inscriptions : 2 mai
Contact : serveur fftri

Tel : 0470515636 /0673699511
Mail : TAM.auvergne @free.fr
Site internet : Serveur FFTRI
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COURSE XS TOUT PUBLIC

e Format: XS

e Programme

O

O O O O O

Retrait des dossards : dimanche 8 mai de 11h30 a 12h45
Ouverture aire de transition : 12h45

Exposé de course : 13h15

Départ : 13h30

évacuation aire de transition : 14h00 a 14h30

Protocole : 17h00

e Parcours:
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Natation : dans la riviere "Le Cher", en une boucle, sans courant

Vélo : 3 boucles de 4 km sur route fermée avec drafting en aller-retour le long du
Cher, aucune difficulté

Course a pied : 2 boucles de 1,2km sur le "circuit des 2 ponts", autour du Cher

e Nombre de participants maximum : 120

e Inscriptions
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Montant : 16 €

Cloture des inscriptions : 2 mai
Contact :

Tel : 0470515636 /0673699511
Mail : TAM.auvergne @free.fr
Site internet : Serveur FFTRI
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COURSE S TOUT PUBLIC

e Format:$S
e Programme
o Retrait des dossards : dimanche 8 mai de 11h30 a 14h45
o Ouverture aire de transition : 14h30
o Exposé de course : 15h00
o Départ:15h15
o évacuation aire de transition : de 16h15 a 17h00
o Protocole : 17h00

e Parcours:
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Natation : dans la riviere "Le Cher", en une boucle, sans courant

Vélo : 5 boucles de 4 km sur route fermée avec drafting en aller-retour le long du
Cher, aucune difficulté

Course a pied : 4 boucles de 1,2km sur le "circuit des 2 ponts", autour du Cher

Nombre de participants maximum : 120

Inscriptions

Montant : 24 €

Cloture des inscriptions : 2 mai
Contact :

Tel : 0470515636 /0673699511
Mail : TAM.auvergne @free.fr
Site internet : Serveur FFTRI
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INFOS PRATIQUES

Renseighements
e Nom du contact : Jean DAVIER
e Adresse : 20 route des Agroles 03410 LIGNEROLLES
e Tél:0470515636 /0673699511
Fax :
Mail : TAM.auvergne @free.fr
e Site internet : http://triathlonacademiemontlucon.jimdo.com

Hébergement :(liste non exhaustive voir autres possibilités sur le site internet du club)

Hotel I'Univers — 38 avenue Marx Dormoy — 03100 MONTLUCON - Tel : 04 70 05 33 47
Hotel des Bourbons -47 avenue Marx Dormoy — 03100 MONTLUCON - Tel : 04 70 05 28 93
Hotel Ibis- Quai Faviéres -03100 MONTLUCON - Tel : 0470284842

Office de Tourisme
e Tel:0470051144
e Site internet : www.montlucontourisme.com

Acces
e Route : Autoroute A71 puis A719
e Train : Gare de Montlugon (située a 500m du départ de la course)
e Avion : Aéroport de Clermont-Ferrand Auvergne, puis 1h15 de route
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