
4ème TRIATHLON et 2ème RUN BIKE 
Découverte
Dimanche 4 septembre 2016 
 L’OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS présente : 

4ème TRIATHLON Découverte à partir de 10 h

adultes (16 ans et plus)
juniors (de 12 à 16 ans)

NATATION junior 100 M - adultes 200 M 
VELO (VTT) junior 4 km - adultes 8 km 
COURSE A PIED junior 1,25 km - adultes 2,5 km

Prix en équipe 6 € - individuel 5 €

RUN BIKE Découverte - à partir de 16 h 

1 VTT pour deux 
parcours enfants 2.5 kms 
parcours adultes 8 kms 
Tarifs équipe 5 € enfant 3 €

MINI TRIATHLON - à partir de 14 h

enfants entre 6 et 12 ans - tarif 2.50€

Inscriptions à la piscine de La Roche de Glun - 04 75 84 64 87 par mail : 
oms@larochedeglun.fr ou andremayer2607@gmail.com Pour tous 
renseignements : André MAYER 06 95 11 90 20 

RESTAURATION SUR PLACE ENTRE MIDI ET DEUX
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