A Antilopinou Cou.rse @ 600 m 6312 ans Gratuit 13H
pied Individuel
. Course a 6 Km A partir de 6€
B AT pied Individuel 13 ans + 4€ sur place 144
. Course et 17 Km A partir de 25€/Equipe
¢ GRS VTT Equipe de 2 16 ans + 5€ sur place 15H
. GRATUIT pour
Ch'allepge de B+C B+C RFEIF G toute inscription Lkl Gl
I’Antilope 16 ans sur le Run&Bike 15H
"n‘\
Antilopinou Une course a pied parcours enfants. ,-;(2
Une récompenses pour tous a l'arrivée, /f /ﬁo
Fr=a s
. . . . 'A/)
Antilopin Une course a pied de 6 Km. L/
L’occasion de profiter des chemins nature autour de
Villes pour les uns ou de s’échauffer pour les
participants du Challenge de 1’ Antilope.
Run & Bike Une alternance de course a pied et de VIT en équipe

de 2 (avec 1 seul VTIT) sur un parcours vallonné de
17 Km.
Travaillez votre échange de VIT en courant!

Votre inscription au Run&Bike vous donne la possibilité de participer
au challenge sans frais supplémentaire .
Alors pourquoi ne pas tenter le challenge et faire coup double !!

Imprimez votre bulletin d’inscription sur Amicalesportsendurance.com et
envoyez le accompagné de votre reglement a :
Amicale Sports Endurance 14 rue du Lavoir 01200 Villes

PE

Epreuve de Run&Bike organisé par '’Amicale Sports Endurance. 2
Course en équipe de 2 athlétes avec un coureur et un vététiste qui se rela/ent
au fil du parcours.
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Départ de la'premiére_course a 13H.
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Toutes les infos sur Amicalesportsendurance.com



