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Un lac face au Mont Blanc

Des parcours cap nature et
ombragés

Une plage de sable fin pour le
départ natation.

Des parcours vélo de montagne et
valonnés

Une pelouse pour l'aire de

Sprint individuel: (dés 1996)

750m natation / 20km vélo / 5km cap
Sprint relais: (dés 1998)

Midi:

Avenir 2: (1997 a 2000)

100m natation/2,3km VTT/800 m cap
Avenir 1: (2001 a 2004)

50m natation/2,3km VTT/400 m cap
Apres Midi:

Courte Distance individuel: (dés 1994)
1500m natation/40km vélo/10km cap
Courte distance: (dés 1993)

transition
avant 31/07 avant 23/08 | sur place iy ,I:i:.?gldes
Sprint 20 € 25€ 30 € + 7,50€
LOUNC 0€ 35 € 40€ + 7,506
Distance
Avenir 1 et 2 8 € 8 € 8 € + 2,00€
Sprint jd, 5 AR +7,50€/par non
Relais 33€/équipe 39€/équipe | 45€/équipe R
CD relais 48€/équipe 54€/équipe | 60€/équipe 4 7’|?C0gg%rsn°n

Inscriptions et renseignements sur www.montblanc-triathlon.fr
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