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POUATHION
DEcOU! (CADET A VETERAN)

Sur Uensemble des épreuves (TRIATHLON Avenir et AQUATHLON Découverte), la réglementation sportive de la
Fédération Frangaise de Triathlon et des disciplines enchainées est appliquée.

L'AQUATHLON consiste a enchainer Natation et Course d pied dans cet ordre et sans arrét du chronométre entre
les 2 disciplines.

Le TRIATHLON consiste & enchainer Natation, VTT et Course & pied dans cet ordre et sans arrét du chronométre
entre les 3 disciplines.

LAquathlon et le Triathlon sont organisés par Uassociation Oullins Triathlon le dimanche 28 septembre 2008.

Les épreuves ont lieu au départ et a Uarrivée de la piscine municipale d’Oullins.

Pour le Triathlon Avenir, 'utilisation d’un VTT est obligatoire ainsi que le port d’un casque homologué.
L'Aquathlon est support des Championnats du Rhéne des Clubs et du Challenge Aquathlon individuel et clubs.
Le Triathlon est support des Championnats du Rhéne * Minime “ de Triathlon.

Pour I”Aquathlon Découverte (Cadet & Vétéran), épreuve est ouverte aux handisports.

Une vague VIP cléturera UAquathlon.

Le RETRAIT DES DOSSARDS est ouvert a partir de 10h00 pour Uensemble des épreuves.
Néanmoins, chaque concurrent pourra retirer son dossard a tout moment de la journée en fonction de son heure
de départ : voir le programme. .

Inscription sur place possible dans la mesure des places disponibles.

Les inscriptions seront closes lorsque les quotas de 150 enfants (TRIATHLON Avenir) et 100 participants
(AQUATHLON Découverte) seront atteints. «

Si inscription sur place (Triathlon et Aquathlon) : majoration de 2 €

En fonction du numbre de participants(es) dans chaque catégorie, plusieurs vagues pourront

étre constitué

Les courses AVENIR et DECOUVERTE ne donnent lieu » aucun prix en espéces.

PROGRAMME

AQUATHLON Découverte (Cadet a Vétéran) 250 m Natation + 2000 m Course & pied (
10h45  FEMININE, née en 1992 et avant
11h15 CADET/JUNIOR, néfe)s de 1989 a 1992
11h45  SENIOR, né(e)s de 1969 & 1988
12h15  VETERAN, né(e)s en 1968 et avant
1230 VIP, tous dges et sexes

TRIATHLON Avenir

13030 MINIMES, né(e)s en 93/94 200 m Natation + 5,8 km VT + 1200 m Course d pied
14h30  BENJAMINS, né(e)s en 95/96 150 m Natation + 4,5 km VTT + 600 m Course & pied
15h30  PUPILLES, né(e)s en 97/98 100 m Natation + 3,3 km VT + 400 m Course & pied
16h30  POUSSINS, né(e)s en 99/2000 - 50 m Natation + 2 km VTT + 400 m Course & pied

17h15  PODIUMS Aquathlon et Triathlon
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Date limite par courrier le mercredi 24 septembre 2008

00 AQUATHLON DE(OUVERTE O TRIATHLON AVENIR
AN

(CADET A VETER)
Nom : Prénom : sexe: O m/OF
Adresse :
P Ville © Tél:
Date de naissance :  / /19 Catégorie :
N* licence FFTRI. 2008 : Club:
Piéces  joindre au bulletin d"inscription (Chéque a Uordre d"Oullins Triathlon) : oA
M Licencié(e)s FETRI. : - Photocopie licence FFTri DE2 €
- TRIATHLON AVENIR : 3 € $1 INSCRIPTION
- AQUATHLON DECOUVERTE (Cadet & Vétéran) : 8 € SUR PLACE !

M Non licencié(e)s FRTRI., licencié ERTRI. * Accueil " et * Dirigeant
~Certificat médical mentionnant Uabsence de contre-indication & la pratique sportive, Triathlon ou
Aquathlon, en compétition de moins d’un an & la date de 'épreuve.
- TRIATHLON AVENIR : 5 €
- AQUATHLON DECOUVERTE (Cadet a Vétéran) : 12 €
CERTIFICAT MEDICAL
Je soussigné(e), Dr
Atteste que Mr / Mme / Mile
Ne présente aucune contre indication & la pratique du TRIATHLON ou de I’AQUATHLON en compétition

Date : Signature : Tampon :

AUTORISATION PARENTALE (pour les mineurs)
Pour licencié(e)s FFTRI. et autres.
Je soussigné Mr
Autorise mon fils / ma fille :
a participer au TRIATHLON ou a " AQUATHLON organisés le 28/09/2008 & Oultins par le club Oultins Triathlon

Date : Signature :

Réservé & L'organisation
N° DOSSARD :

A retourner a : OULLINS TRIATHLON,
2 E, rue de I’Egalité, 69230 Saint Genis Laval

E-mail : thoulouze@neuf.fr
Tél: 06 70 55 13 84
Infos courses et classements sur

WWW.AQUATHLONTRIATHLONOULLINS.FR




