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i ST ETIENNE BEAUREPAIRE Champos
RELAIS de ROMANS 27 Avril 2008 e Tl 04 e ampoS
A retourner avant le 24 AVRIL 2008 a KMS Sport - :;3)5|04 754503 63
i : _ ail :
46, Bld de la Fédération - 13004 Marseille — Rens . : 04 75 08 06 12 SR}}!&!FELMBON o @lacdechambos.com

ou inscription en ligne : www.kms.fr
Inscription aprés le 15/4/08 majoration : 2 €
Le jour de la course majoration : 5 €

Web : www.lacdechampos.com
Au cceur de la Dréme des Collines,
sur un domaine arboré de plus de

L'Herboase .
40 hectares, le Domaine du Lac

CABARET NEYF. o Z
- Champos vous accueille de début
NOM de l'EQUlPE H mai a fin septembre: Baignade
surveillée (Juillet et Aodt). Bateaux a
pédales. Toboggan aquatique.
H Pontons de plongeons. Beach-
Homme Femme MIXte LHERNTNGE T volley. Jeux pour enfants. Tennis.
_ — S L L Pétanque. Coins pique-bique et
Nom/ Prénom du Capitaine de I'équipe : restauration rapide. Egalement un
camping** convivial au bord du lac
et location de chalets.
Tél :
NAGEUR
Nom Prénom
Date de Naiss : Sexe:[JHJF ol . ,
Adresse - N 0S pa rt enailres Communauté dg Communes
DU PAYS DE L'HERBASSE
CYCLISTE g Zg
Nom Prénom (€ Construction de maison
- a ossature bois
Date de Naiss : Sexe:[JH(JF v
Adresse : MENUISERIE (:Laogﬁ%fetu
26300 Chatuzange le Goubet 5
Tel 047547 3932 = [
co u REU R CYCLES contact@meF:::isoq ':i:;figﬂ?fi Y
: COULOUD ¥ = ety
Nom Prénom A
| SIAELL ST DONAT {Bréme
Date de Naiss : Sexe: [JH[IF -
Adresse :

wuww.enduranceshop.com

Pieces a joindre :

Duathlon W&k

=»Certificat médical < 12 mois, de « non contre indic  ation Damien BAUDOT
a la pratique sportive en compétition correspondant a: T e e VILLE DE ( I
natation OU cyclisme OU course a pieds» OU Licence N = - ROMANS Reserve aux 7

2008 (FFC, FFA, FFN)

=»Chéque de 30 € al'ordre de ROMANS TRIATHLON
=»Autorisation parentale pour tous les mineurs.

« Je certifie avoir pris connaissance du présent bulletin et
accepte de me soumettre aux régles de course »

A le / /2008 MOIRANS

Plus facile la vie

ATHLON




Acces :

Acces :

P licenciés FFTRI & partir de CADET (01/01/91-31/12/92)
P non licenciés a partir de CADET (01/01/91-31/12/92)
4 participants limités a 400
P relais : équipe masculine, féminine ou mixte
(1 nageur, 1 cycliste, 1 coureur)
Distance : Natation 750 m — Vélo 20 km — CP 5 km
a6 PARCOURS VELD 2008 39425 11/

Horaires :

P licenciés FETRI ou non licenciés a partir de
MINIMES (01/01/93-31/12/94)

4 participants limités a 150
Distance : Natation 400m — Vélo 10 km — CP 3 km

Horaires :

A retourner avant le 24 AVRIL 2008 a KMS Sport -
46, Bld de la Fédération - 13004 Marseille — Rens .: 04 75 08 06 12
ou inscription en ligne : www.kms.fr

Inscription apreés le 15/4/08 majoration : 2 €
Le jour de la course majoration : 5 €

10h 30 => 12h 00
12h 00 => 13h 00

P Retraits des dossards :
P Ouverture parc vélo :

4 Briefing Course : 13h 15

P Départ : 13h 30

P Fin de Course : 15h 30
Grille des Prix

SCRATCH Juniors Equipes
clubs
H F H F

ler 180€| 180€ 40€ 40€ 150€
2éme 140€| 140€ 100€
3éme 110€| 110€ 50€
4éme 80€ 80€
5eme 50€

Les primes ne sont pas cumulables.
Autres catégories et relais : coupes et lots

P Retraits des dossards : 9h 00 => 10h
P Ouverture parc vélo : 9h 00 => 10h
4 Briefing Course : 10h 15
P Départ : 10h 30

Podium et Résultats : a partir de 12 h.

Acces :

4 épreuve ouverte a tous les jeunes sur la base de
loisirs du Domaine du lac de CHAMPOS uniquement
en V.T.T.

P 1 course poussins et pupilles (01/01/97-31/12/2000)
Distance :CAP 300 m - Vélo 2 km - cap 300m

P 1 course benjamins(01/01/95-31/12/96)
Distance :CAP 800 m -Vélo 4 km- CAP 800 m

4 participants limités a 40 par course
Horaires :

.——" LICENCIE FFTRI 22€
SPRINT NON LICENCIE 27€
.——" LICENCIE FFTRI 10€
SUPER SPRINT NON LICENCIE 15€
.——" LICENCIE FFTRI  gratuit
DUATHLON NON LICENCIE 5€
Nom Prénom
Date de Naiss : Sexe : H F
Adresse :
Tél: e-mail:
CLUB FFTRI :

N°LICENCE 2008

I Rappel des régles de courses communes a toutes les épreuves

@Réglementation de la FFTRI

@ Port du casque a coque dure obligatoire

@"Respect du code de la route

@ Abri derriére ou a coté d’'un autre compétiteurenv  élo
= CARTON NOIR

@ Les décisions des arbitres officiels sont sans appe |

@ COMMISSION D’APPEL SUR LE SPRINT

P Retraits des dossards : 11h => 15h
P Ouverture parc vélo : 16h 00
4 Briefing Course poussins/pupilles:  16h 10
4 Départ Course poussins/pupilles : 16h 15
4 Briefing Course benjamins : 16h 45
4 Départ Course benjamins: 16h 50
P Résultats : 17h 30

Podium & Résultats a partir de 17h30

Pieces a joindre
» Licenciés FFTRI : copie licence 2008
» Autres les personnes non licenciées doivent
présenter un certificat médical de « non-contre
indication a la pratique sportive en compétition du
triathlon » datant de moins d'un an a la date de
I'épreuve.
Cf Code du Sport - art L231-3
» Chéque al'ordre de  ROMANS TRIATHLON
» Autorisation parentale pour les moins de 18 ans non
licenciés FFTRI
« Je certifie avoir pris connaissance du présent bu
accepte les regles de course de la FFTRI. »
Date et Signature*:

lletin et

*Signature d’un parent obligatoire pour les mineurs




